Die traditionelle Gokyo des Kodokan Judo®

Siehe auch Fakten zur Gokyo. Die Grafiken der folgenden Tabelle enthalten Links auf animierte Bilder. In den Zeilen
unterhalb der Grafiken sind der japanische und der deutsche Name sowie das Kurzel der International Judo Federation
(IJF) angegeben. Eine komplette Liste der Abklrzungen findet sich hier.
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http://www.kodokan-freiburg.de/GokyoH.htm
http://www.ijf.org/organ/education_waza.php?Code=5
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Dai-yonkyo (4. Gruppe)
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Dai-gokyo (5. Gruppe)
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"6. Gruppe": Wiirfe der alten Gokyo
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